
 

 سوابق کاری و پژوهشی 

 مشخصات فردی 

 مجردوضعیت تاهل:                تهران محل تولد:             1364: تاریخ تولدفرجی                           نام خانوادگی:سپیده                               نام :

 44739469تلفن تماس:                               4 ، واحد104پلاکهمت غرب، میدان ساحل، کوچه میلاد پنجم، تهران، نشانی: 

         sepideh.faraji64@gmail.comایمیل:                                                                          09191255416 تلفن همراه :

 تحصیلات 

 18.19با معدل  نشگاه آزاد کرج دااز  فوق لیسانس مهندسی عمران گرایش مهندسی و مدیریت ساخت ✓

با    Real Option Theoryبا به کارگیری    BOTکشور به روش   آزادراهی های مشارکتی  پروژه اقتصادی مالی ارزشیابیموضوع پایان نامه: 

 مطالعه موردی آزاد راه اصفهان شیراز

 1387سال   جنوبعمران از دانشکده فنی دانشگاه آزاد تهران  -لیسانس مهندسی عمران ✓

 سوابق پژوهشی

 دهمین" کشور   BOTمشارکتی   آزادراهی های  پروژه اقتصادی مالی ارزشیابیدر  Real Option Theory امکان سنجی به کارگیری"مقاله  

 . 334301، با شماره مقاله1393کنفرانس بین المللی مدیریت پروژه، تهران 

کشور با رویکرد اختیارات  آزادراهی   BOTارائه مدلی مبتنی بر روش درخت دوجمله ای برای ارزشیابی مالی و اقتصادی پروژه های "مقاله ارائه 

، با 1393چهاردهمین کنفرانس بین المللی حمل و نقل و ترافیک در مرکز همایش های برج میلاد، تهران،   نشست های تخصصیدر  "حقیقی

 . 416شماره مقاله 

 عضویت ها 

 ( PMI) عضو انجمن مدیریت پروژه آمریکا  ❖

 ( IPMA)عضو انجمن مدیریت پروژه ایران  ❖

 استان تهران  ینظام مهندسسازمان عضو  ❖

 

 مدارک و مدارج حرفه ای 

 از آمریکا  (PMP)دارنده مدرک مدیر پروژه حرفه ای  ❖

 استان تهران ینظارت و اجرا از سازمان نظام مهندس 1 هیپا یپروانه نظام مهندس یدارا ❖

 آموزش ها دوره های تخصصی  و 

 Officeنرم افزار ❖

 Tadkarنرم افزار  ❖

 Safe&Etabsنرم افزار محاسباتی  ❖

 در موسسه مدیریت پروژه آریانا  PMBOKآشنایی با مفاهیم  ❖

 بیت کارشناس حرفه ای کنترل پروژهدوره تر ❖

 MSPکنترل پروژه  برنامه ریزی و نرم افزار تخصصی ❖

 Primavera 6نرم افزار تخصصی برنامه ریزی و کنترل پروژه  ❖

 EVM   شده مدیریت ارزش کسب ❖

 مدیریت ریسک ❖

 



 سایر مهارت ها 

 PMBOK آشنایی با مفاهیم مدیریت پروژه و  ❖

 آشنایی با شرایط عمومی و خصوصی پیمان ❖

 زبان آموز مرکز آیلتس خانه افرینش -Intermediate levelزبان انگلیسی  ❖

 مناقصات اشنایی با انواع  ❖

 سوابق کاری 

o تا هم اکنون 01/01/1400شرکت آتی سازان آرتا از در  دستیار مدیر پروژه : 

o واحد   های خارج از کشور پروژهسئول برنامه ریزی و کنترل مpmo  12/1399/ 30تا  01/08/1399از  ابنیه و راه 1شرکت تونل سد آریانا گرید 

o راه (  2تاسیسات  2ابنیه،  3) گرید  شرکت پیمانکاری آکام ویژن 

o 01/05/1399 تا  1/11/1396از  های عمرانی شرکت برنامه ریزی و کنترل پروژه مدیر 

o  پروژه تعمیرات اساسی ابنیه و تاسیسات برقی و مکانیکی ساختمان مرکزی سازمان بنادر و دریانوردی 

o  پروژه اجرای فونداسیون میز لرزه و کف صلب ازمایشگاه سازه و زلزله دانشکده فنی و مهندسی دانشگاه محقق اردبیلی 

o  توانبخشی بنیاد شهید اردبیل پروژه اجرای مرکز 

 

o  تا هم اکنون  17/10/1391مهندس ناظر و مجری ساختمان های ارجاعی از نظام مهندسی ساختمان تهران از 

o  طبقه اسکلت بتنی در ویلاشهر 5ساختمان 

o  طبقه اسکلت بتنی در خزانه بخارایی 7ساختمان 

o  طبقه اسکلت بتنی در حکیمیه7ساختمان 

o  نی در شهرک راه آهنطبقه اسکلت بت5ساختمان 

o  طبقه اسکلت فلزی در تهرانسر 4ساختمان 

o  طبقه اسکلت فلزی در سعادت آباد 5ساختمان 

o  طبقه بتنی در شهرک آزادی  4ساختمان 

 

 1396/ 10/ 30تا  1/8/1395از  نفت و گاز و آب( 5گرید ، تاسیسات5ابنیه و  5)گرید  شرکت آتی سازان آرتاسرپرست برنامه ریزی و کنترل پروژه  •

 

o  پروژه ساختمان اداری شهرداری شمشک دربندسر 

o  2و فاز  1پروژه احداث ساختمان  سوله ورزشی شمشک دربندسر فاز 

o  پروزه احداث مخزن حوضچه آرامش دریاچه لواسان 

 

 1/8/1395تا   17/1/1392مدیر برنامه ریزی و کنترل پروژه از  •

o  آموزشی بیوتکنولوژی کشاورزی مرکز کشور پروژه احداث ساختمان اداری تحقیقاتی 

 علت جابجایی:  اتمام پروژه 

 

 1/1/1392تا  1/5/1388از  گروه صنعتی سهند بنیانگذار وصله مکانیکی آرماتور در ایران •

o و محاسب   سمت : مدیر مهندسی 

o  نسبت به استفاده کوپلر به عنوان جایگزین اورلپ بازدید از کلیه پروژه های ساختمانی، پل، ایستگاه های مترو و ... جهت ارائه مشاوره 

o  تغییر لیستوفر با جایگزینی اورلپ با کوپلر 

o  ارائه مستندات آیین نامه های داخلی و خارجی 

 علت جابجایی: تغییر فیلد کاری

 

    


