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درس اول:

حرکت

کنترل حرکت مقدماتی )1(
 بالاتر از هر عبادتی، به کار انداختن نیروی تفکر و تعقل است.

 حضرت علی )ع(

از  الهام  با  از این پدیده ها خلقت خداوند و برخی دیگر  با دقت بنگرید، پدیده های فراوانی در حال حرکت هستند. برخی  اگر به محیط اطراف خود 

طبیعت و ساخته ی دست بشر است. هدف از تألیف این اثر، ترغیب مشاهده ی کلیات حرکت یک موجود زنده یا یک شئ صنعتی، دقت و تفکر در آن، 

تجزیه و تحلیل و پیاده سازی آن با سخت افزار و نرم افزار و ساخت پدیده های متحرک طبیعی و غیر طبیعی است. برای درک بهتر مفاهیم کتاب، از فیلم 

و انیمیشن، تصاویر، بازی وصل کردنی و بازی های حرکتی استفاده شده است. بخش نقاشی در هر درس؛ قدرت مشاهده، تحلیل و ترسیم را در کودکان 

تقویت می کند.

در این کتاب، مباحثی چون: حرکت چیست، چگونگی حرکت حیوانات، لوازم خانگی و اسباب بازی ها در کلیت و بررسی شباهت ها و تفاوت های حرکت، 

چگونگی ساخت یک وسیله متحرک با قطعات ساده، نحوه ساخت راه بند و اسکوتر و نحوه ساخت انیمیشن ساده شوت کردن توپ با حداقل 6 فریم 

)بدون در نظر گرفتن پزُهای طلایی( در نرم افزار Flipa Clip، طرح می شود.

اولیه حرکت و در مجموعه ی 2 جلدی کنترل حرکت 1 و 2، تجزیه و تحلیل،  در مجموعه ی کتاب های کنترل حرکت مقدماتی )1، 2 و 3،( مفاهیم 

شبیه سازی و ساخت حرکت های طبیعی و غیر طبیعی پیچیده بیان شده است. این مجموعه کتب به همراه لوح فشرده حاوی پوشه های فیلم، انیمیشن، بازی، 

نرم افزار و کتاب راهنمای معلم مجموعه ی کاملی است که با هدف تقویت هوش انتزاعی برای دانش آموزان دوره ی دبستان در قالب یک ساختار پیوسته 

مشخص و مدون بر مبنای سطوح یادگیری تدوین و منتشر شده است.

قابل ذکر است که به دلیل مهارت پایین خواندن، در دانش آموزان  این رده  سنی، متن کتاب باید توسط معلمان و یا اولیای گرامی برای دانش آموزان 

خوانده شود، همچنین برای انجام فعالیت ها حتماً نیاز به استفاده از قطعات هزارسازه  نیست، بلکه می توان بر روی یک طلق یا مقوا، سوراخ هایی به فواصل 

معین ایجاد و از پونز و تکه های پاک کن های خراب برای اتصال، به جای پیچ و مهره استفاده کرد.

)رها(، جناب آقای مهندس بکائی، سرکار خانم ها غلامزاده، ورشت پور، ادهمی، ناصری و همه ی  مؤلف، وظیفه خود می داند از مؤسسه فرهنگی راه امین 

دست اندرکارانی که این جانب را در تهیه این کتاب یاری نموده اند، قدردانی نماید.

                                                                                                                                                                                         نرگس اکبری

مقدمه
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  فیلم  نحوه ی حرکت بز را مشاهده کنید و سپس به سؤالات پاسخ دهید. )فیلم 1(

 1- آیا حیوانی را که در فیلم مشاهده کردید، می شناسید؟ نام آن را بگویید؟

 2-  کدام قسمت های بدن بز، هنگام راه رفتن حرکت می کند؟ )دور آن دایره قرمز بکشید.(

 3- آیا هر دو دست بز هنگام پرش با هم حرکت می کرد؟

 4- آیا هر دو پای بز هنگام پرش با هم حرکت می کرد؟

 5- با حرکت دست و پای خود، نحوه حرکت بز را نشان دهید.

بع ... بع ... بهتره تا دورم

خط قرمز نکشیدند، 

فرار کنم.

با هم
انجام دهیم. 

 گربه              کبوتر               فیل 

خرگوش              ماهی                    سگ   

                           مرغ                     قورباغه 

 با اجرای پانتومیم، حیوانات زیر را به دوست خود معرفی کنید. 

بله         خیر  

بله         خیر  
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  حیواناتی را که مانند هم حرکت می کنند، با خط به هم وصل کنید.

                                                      

                                                    

 راه رفتن کبوتر و مرغ را در فیلم مشاهده کنید. )فیلم 2( 

 کبوتر مانند گنجشک پرواز می کند یا مرغ؟ علامت بزنید.

                                 

                                                                                  

بق بقو ... بق بقو ... اگر گفتی 

من مثل کدام پرنده 

پرواز می کنم؟
گربه کبوتر

قورباغه

خرگوش ماهی

گنجشکسگ دلفین

کبوتر

مرغگنجشک
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 کبوتر مانند گنجشک راه می رود یا مرغ؟ علامت بزنید.

من  بگو  ...حالا  بقو  بق   ... بقو  بق 

مثل کدام پرنده راه  می روم؟

 کدام پرنده شبیه مرغ حرکت می کند؟ )با خط به هم وصل کنید.(

مثل  من  گفتی  اگر   ... قُدا   ... قُدقُد 

کدام پرنده حرکت می کنم؟ کبوتر

مرغگنجشک

کبوتر

پرستو

شترمرغ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  چرا؟ .
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 ببر را به حیوانی که مانند خودش حرکت می کند، وصل کنید.

ا ... اگر گفتی من
ها ... ه

ها

 مثل کدام حیوان حرکت می کنم؟

 دلفین شبیه چه حیوانی حرکت می کند؟ علامت بزنید.

کدام  مثل  من  گفتی  اگر   ...
حیوان حرکت می کنم؟

قورباغه

خرگوش

سگ

ماهی

دلفین

پلیکان اردک
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 دو حیوان یا دو پرنده را که مانند هم حرکت می کنند، نقاشی کنید.

21

نقاشی! نقاشی!

حرکت 
در اطرافمان

  اسباب بازی هایتان مانند ماشین لباسشویی، مخلوط کن، پنکه و ... را در نظر بگیرید. 

 1- آیا این اسباب بازی ها مانند مدل واقعیشان حرکت می کنند؟ 

 2- کدام قسمت ها در این وسایل حرکت می کنند؟

 3- مدل حرکت هر وسیله را با دست خود نشان دهید. 

 4- با دست خود نشان دهید، هر وسیله به چه اندازه ای حرکت می کند؟ 

بله         خیر  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . بنویسید: .
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 خ لاق ی ت   اس  اس  ش ک وف  ای  ی  و ن و آور ی . ت  أل ی ف: ح س ی ن  ع ل  ی  رم ض  ان  ی . ت  ه ر ان : م ح ور. 1388.

 خ لاق ی ت  در  آم وزش   اب ت د ای  ی . ت  أل ی ف:  ع ب د ال رض  ا ک رد ی . ت  ه ر ان : پ ی ش گ  ام  ان  ت رب ی ت. 1379.

 م  ا ه ی ت  خ لاق ی ت  و ش ی وه  ه  ا ی  پ رورش   آن . ت  أل ی ف:   اف ض ل  ال س  اد ات  ح س ی ن  ی ، وی ر اس ت ه   ع ل  ی  س  ال ی  ان  ی . ت  ه ر ان : ش رک ت  ب ه ن ش ر. 
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